U'Info Jeunes !
Jai trouvé ce que
je cherchais,

jai méme amené
mes parents !
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Couleur — format A4 : 0,30 € la feuille.
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Horaires d’ouvertures :

1 rue du collége - 82100 CASTELSARRASIN
@ 0563951127

“B ijcastelsarrasin@gmail.com

= jjcastelsarrasin.blogspot.com
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Un acces libre, gratuit et ouvert a tous !

L’Info Jeunes est un lieu d’information, d’écoute et de documentation,

C’est aussi un espace public numérique, dont la mission est de rendre accessible les nouvelles technologies de I'Information et de Ia
communication et également un lieu d’initiation et de formation aux activités numériques, a I'internet et aux outils informatiques.

Info jeunes de Castelsarrasin est ouvert a tous collégiens, lycéens, étudiants, salariés, demandeurs d’emploi, mais aussi aux parents,
enseignants, travailleurs sociaux, retraités...

OE Des conseillers info jeunes et un conseiller numérique a votre écoute !

‘ ACCEDER A SES DROITS /

Vos démarches administratives au
quotidien : Une question sur vos im-
pots, votre retraite, vos allocations
la CPAM,

d’adresse email...

familiales, une création

Une connexion internet ou
bureautique libre Quaccompagnée
(Espace numérique haut débit) Surfer,

communiquer sur le WEB...
Logiciels Microsoft 2019

(&9 rravanice /

Connaitre le monde du travail

Un espace WIFI,

8 postes de consultation,

Des Webcams, des logiciels,
Acces a la bureautique,

Une imprimante / scanner ...

‘ CONSTRUIRE SON PARCOURS/

S’orienter ...

L’apprentissage, I'alternance

Ateliers d’initiation et de
découverte collectifs et
individuels

Accompagnement a la recherche
d’emploi

Jobs saisonnier

Organiser sa recherche d’emploi
Le Curriculum Vitae, sur RV

la lettre de motivation

Accompagnement a la rédaction

Service gratuit de dép6t et de consultation de petites annonces : de cours
particuliers, de babysitting, d’aide a la personne...

Trouver un stage

Etudier, se former...
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Envie d’étre bénévole, volontaire

L’animation : Le BAFA, BAFD

Le service civique, le service
National Universel...

Envie de monter un projet ...

Créer une association

Etudier, faire un stage a I'étranger

Travailler a I’étranger

Envie d’étre volontaire
a I'étranger

Programme de
bourses...

mobilité, aides,

Partir autrement, préparer son
voyage




